19. Nordbergpokal 2007

. Allgemeines

Veranstalter/Ausrichter:

Ort:

Datum:

Zeitplan:

Wettbewerbsbedingungen:

Teilnehmerbegrenzung:

1. Zweck der Veranstaltung

Ausschreibung

Eis- und Rollsportclub Bergkamen e.V. mit Genehmigung und
Unterstiitzung des Eissport-Verbandes NRW e. V.

Eissporthalle (unbeheizt; Eisflache 30x60m) Bergkamen, Haupenweg 29,
59192 Bergkamen

16.-18. November 2007

Wird nach Eingang aller Meldungen erstellt und an alle beteiligten Vereine
versandt. Bitte Fax-Nummer bzw. e-Mailadresse fur eine schnellstmégliche
Ubermittlung angeben.

Die Wettbewerbe werden, sofern nachstehend nichts anderes bestimmt ist,
nach den derzeit gultigen ISU-Regeln bzw. DKB-Regeln ausgetragen. In den
Kategorien Freildufer, Figurenlaufer, Kunstlaufer und Neulinge wir nach
dem 6.0 Wertungssystem gewertet.

Die Wettbewerbe Nachwuchs-, Junioren- und Meisterklasse werden mit
,.NJS* gewertet. Falls dies aus nicht vorhersehbaren Schwierigkeiten nicht
maoglich ist, ebenfalls Wertung nach ,,6.0“. Fur jeden Teilnehmer (,,NJS*) ist
bis zum 15.10.2007 an die Meldeadresse die Ubersicht tiber die geplanten
Programminhalte zu Ubersenden. Dazu bitte das beiliegende Formular
verwenden und per e-Mail an die Meldeanschrift senden.

Die Teilnehmer dirfen nicht in einer niedrigeren Startklasse als bei den

Landes- und Landesjugendmeisterschaften 2007 gestartet sein.

Der Veranstalter behalt sich vor, bei einer zu grolien Meldeanzahl, eine
zahlenméliige Begrenzung vorzunehmen und eine gesonderte
Gruppeneinteilung zu erstellen.

Zweck der Veranstaltung ist die Forderung der Nachwuchsarbeit und der
Wettkampferfahrung im Eiskunstlaufen.

Seite 1 von 5



19. Nordbergpokal 2007

Ausschreibung
111. Wettbewerbsinhalte
Freilaufer
1. Freilaufer (Kategorie I) Jahrgang 1997 und jiinger, hdchste Qualifikation bei Meldeschluss:

Freilauferprifung

Inhalt: Kiir max. 1 min. 5 sec., mit folgenden Pflichtelementen:
Drei Dreierwalzer
Vorwartsflieger
Zwei unterschiedliche Einfachspriinge nach Wahl aus folgenden
Elementen (Dreiersprung, Salchow oder Toe-Loop)
Standpirouette

Die Kur wird in der Mitte 1/3 zwischen beiden blauen Linien gelaufen. Zuséatzliche Elemente,
Wiederholungen sind nicht erlaubt, lediglich verbindende Schritte diirfen gezeigt werden.

2. Freilaufer (Kategorie I1) Jahrgang 1996 und junger, hochste Qualifikation bei Meldeschluss:
Freilauferprifung
Inhalt: Kir 1 min. 5 sec., mit folgenden Pflichtelementen:
- Drei Dreierwalzer
Ruckwartsflieger
Zwei unterschiedliche Einfachspriinge nach Wahl aus folgenden
Elementen (Salchow, Toe-Loop, Rittberger oder Flip)
Stand- oder Sitzpirouette

Die Kur wird in der Mitte 1/3 zwischen beiden blauen Linien gelaufen. Zuséatzliche Elemente,
Wiederholungen sind nicht erlaubt, lediglich verbindende Schritte dtirfen gezeigt werden.

3. Figurenléaufer Jahrgang 1995 und jiinger, hdchste Qualifikation bei Meldeschluss:
Figurenléauferprifung
Programminhalt:
Alle einfachen Spriinge bis einschlief3lich Axel
Jede gezeigte Pirouette muss in jeder Position mindestens
3 Umdrehungen haben
Kdar: max. 2 min.
Faktor: 1,0

4. Kunstlaufer Jahrgang 1993 wund junger, hochste Qualifikation bei Meldeschluss:
Kurklasse 8
Alle einfachen Spriinge bis einschlief3lich Axel
Ein Doppelsprung darf einmal gezeigt werden
Jede gezeigte Pirouette muss in jeder Position mindestens
3 Umdrehungen haben
Kdar: 2 min. +/- 10 sec.
Faktor: 1,0
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Ausschreibung

5. Anfanger Médchen

6. Anfanger Jungen

7. Neulinge Mé&dchen

8. Neulinge Jungen

9. Nachwuchs Damen

10. Nachwuchs Herren

11.Junioren Damen

12.Junioren Herren

Hdochste Qualifikation bei Meldeschluss: Kiirklasse 7 oder Kirklasse 6

KP:

Kdr:
Faktoren:

max. 1 min 30 sec. mit folgenden Inhalten mit Musik:

a) Axel

b) Sprungkombination aus drei Einfachspriingen (Axel darf
nicht enthalten sein)

c) Waagepirouette re — Sitzpirouette ra (4/4)

d) frei gewdhlte Schrittfolge oder Spiralschrittfolge

2 min 30 sec +/- 10 sec.

KP =0,5; Kir=1,0

Hdochste Qualifikation bei Meldeschluss: Kiirklasse 7 oder Kirklasse 6

KP:
Kdr:
Faktoren:

KP:

Kdr:
Faktoren:

KP:
Kdr:
Faktoren:

KP:
Kdr:

KP:
Kdr:

KP:
Kdr:

KP:
Kdr:

Vgl. Anfanger Madchen
2 min 30 sec +/- 10 sec.
KP=0,5 Kir=1,0

2,0 min mit folgendem Inhalt:

a) Axel

b) Doppelsprung aus Schrittfolge

c) Sprungkombination aus einem einfachen und einem
doppelten Sprung (Axel darf nicht enthalten sein) oder
Sprungkombination aus zwei Doppelspriingen. Der frei
gewdhlte Doppelsprung darf nicht wiederholt werden.

d) eingesprungene Waagepirouette (6U)

e) Pirouettenkombination mit einem Fuf3- und mindestens
einem Positionswechsel (5/5)

f) frei gewahlte Schrittfolge oder Spiralschrittfolge

2 min 30 sec

KP =0,5 Kur=1,0

Vgl. Neulinge Madchen

2 min 30 sec
KP =0,5; Kur=1,0

2 min 30 sec
3 min +/- 10 sec

2 min 30 sec.
3 min 30 sec +/- 10 sec

max. 2 min 50 sec
3 min 30 sec +/- 10 sec

max. 2 min 50 sec
4 min +/- 10 sec
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13. Meisterklasse Damen

14. Meisterklasse Herren

IV.Sonstiges

Preisrichter:

Meldegebuhr:

Meldeschluss:

Meldeanschrift:

Inhalt der Meldung:

Musikwiedergabe:

Haftpflicht:

Ausschreibung
KP: max. 2 min 50 sec
Kdr: 4 min +/- 10 sec
KP: max. 2 min 50 sec
Kr: 4 min 30 sec +/- 10 sec

Jeder LEV entsendet einen Preisrichter. Fir Landessportverbande, welche
keinen Preisrichter entsenden, wird pro Sportler die doppelte Meldegebtihr
erhoben.

22,00 € pro Teilnehmer der Frei-, Figuren- und Kunstlauferkategorien
25.00 € pro Teilnehmer der Anféanger- und Neulingekategorien
30,00 € pro Teilnehmer ab Nachwuchs

Diese sind mit der Meldung féllig und zu tiberweisen auf folgendes Konto:

ERC Bergkamen 1984 e.V.
Stadtsparkasse Bergkamen
Konto Nr.: 6008254

BLZ.: 41051845

Wir weisen darauf hin, dass es sich um eine MeldegebUhr handelt. Im Falle
eines Nichtantretens beim Wettbewerb wird die Meldegebihr nicht
erstattet!

15.10.2007

Frau Karin Seifert
Knappenstr. 10

59192 Bergkamen

Email: seifertste@aol.com

Name des Vereins

Name und Vorname der Lauferin / des Laufers

Geburtsdatum und Geschlecht der Lauferin / des Laufers
abgelegte Prafungen der Lauferin / des Laufers
Wettbewerbsklasse der Lauferin / des Laufers

Mit der Meldung ist der Besitz eines gultigen Gesundheitspasses zu
bestatigen.

zugelassen sind ausschlielRlich CD’s, der Tontrager muss wie folgt
beschriftet sein:

Name des Laufers,

Verein und Wettbewerbsklasse bzw. -teil (KP oder Kir)

Fur jeden Wettbewerbsteil wird je eine CD bendétigt, diese mindestens eine
Stunde vor dem jeweiligen Wettbewerbsbeginn im Meldebiro abgeben.
Fur Beschadigung wird nicht gehaftet.

Der Veranstalter/Ausrichter tbernimmt keine Haftung fur eventuelle
Unfalle und andere Schaden bei Teilnehmern, Begleitern und Offiziellen.
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Ausschreibung

Unterkunfte:

Hotel & Restaurant Neumann's Nautilus

Ortsteil Riinthe

Hafenweg 4

59192 Bergkamen
Tel.:02389/92592-0
Fax:02389/92592-50

E-Mail: info@neumanns-nautilus.de

Homepage: www.neumanns-nautilus.de

Schitzen- und Heimathaus
Ortsteil Mitte

An der Schitzenheide 17
59192 Bergkamen

Tel.: 023077242411
Fax.:02307 /9107617

Hotel/Restaurant "Zum Rémerlager"
Ortsteil Runthe

Am Romerlager 2

59192 Bergkamen

Tel./Fax.: 02389/ 22 36

Sunny's Tranke

auf der Sunray-Ranch

Ortsteil Overberge

Friedhofstr. 26

59192 Bergkamen

Tel.: 02307 /12333

Fax: 02307 /22161

Homepage: www.sunray-ranch.de

Anderungen vorbehalten!

Bergkamen im Juli 2007

Hotel am Nordberg

Ortsteil Mitte

Prasidentenstr. 31

59192 Bergkamen

Tel.: 02307 / 24 20 40 oder 9 10 88 82
Fax.: 02307 /9108881

Haus Schmulling

Ortsteil Overberge

Landwehrstr. 160

59192 Bergkamen

Tel: 02307 /87089

Homepage: www.restaurant-haus-schmuelling.de

PARK INN KAMEN/UNNA

Kamen Karree 2, 59174 Kamen

An der B233/A1 Abfahrt Kamen-Zentrum
Tel. 02307/969-0; Fax 02307/969-666
e-mail: kamen@eventhotels.com

Internet: www.park-inn-kamen.de

"Hotel Am Kloster" ****
Kurt-Schumacher-Straf3e 9
Fon +49 2389 52614 0

Fax +49 2389 52614 444
www. hotel-am-kloster.de
info@hotel-am-kloster.de
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