
Deutsche Meisterschaften im Eiskunstlaufen 2007

Mittwoch, 03.01.07 Wettkampfhalle

Junioren Damen A Kurzprogramm (40´)
11:30  - 12:10 Gruppe 1
12:10  - 12:50 Gruppe 2
12:50  - 13:00 Eisaufbereitung
13:00  - 13:40 Gruppe 3
13:40  - 14:20 Gruppe 4
14:20  - 14:30 Eisaufbereitung

Junioren Damen B Kurzprogramm (40´)
14:30  - 15:10 Gruppe 1
15:10  - 15:50 Gruppe 2
15:50  - 16:00 Eisaufbereitung
16:00  - 16:40 Gruppe 3
16:40  - 17:20 Gruppe 4
17:20  - 17:30 Eisaufbereitung

Meister Eistanz Kürtanz (40´) 18:00 Auslosung
17:30  - 18:10    Junioren Herren

   Junioren Damen A
   Junioren Damen B

Junioren Herren Kurzprogramm (40´)    Junioren Eistanz
18:10  - 18:50 Gruppe 1    Meister Eistanz
18:50  - 19:00 Eisaufbereitung
19:00  - 19:40 Gruppe 2
19:40  - 20:20 Gruppe 3
20:20  - 20:30 Eisaufbereitung

Junioren Eistanz Kürtanz (40´)
20:30  - 21:10 Gruppe 1
21:10  - 21:50 Gruppe 2

Entwurf
Stand: 07.12.2006 Trainingsplan



Deutsche Meisterschaften im Eiskunstlaufen 2007

Donnerstag, 04.01.07 Wettkampfhalle Trainingshalle

Junioren Damen A Kurzprogramm (30´) Junioren Herren Kurzprogramm (40´)
07:00  - 07:30 n. St. Nr. 10:00  - 10:40 n. St. Nr.
07:30  - 08:00 n. St. Nr. 10:40  - 11:20 n. St. Nr.
08:00  - 08:10 Eisaufbereitung 11:20  - 11:30 Eisaufbereitung
08:10  - 08:40 n. St. Nr. 11:30  - 12:10 n. St. Nr.
08:40  - 09:10 n. St. Nr. 12:10  - 12:20 Eisaufbereitung
09:10  - 09:20 Eisaufbereitung

Junioren Eistanz Pflichttänze / OD (40´)
Junioren Damen B Kurzprogramm (30´) 12:20  - 13:00 n. St. Nr.

09:20  - 09:50 n. St. Nr. 13:00  - 13:40 n. St. Nr.
09:50  - 10:20 n. St. Nr. 13:40  - 13:50 Eisaufbereitung
10:20  - 10:30 Eisaufbereitung
10:30  - 11:00 n. St. Nr.
11:00  - 11:30 n. St. Nr. Meister Eistanz Pflichttanz / OD (40´)
11:30  - 12:00 Eisaufbereitung 13:50  - 14:30

14:30  - 14:40 Eisaufbereitung

Meister Herren KP/Kür (40´)
Vormittagveranstaltung 14:40  - 15:20 Gruppe 1

15:20  - 16:00 Gruppe 2
16:00  - 16:10 Eisaufbereitung

12:00  - 14:45 Junioren Damen A KP
14:45  - 15:00 Eisaufbereitung

ca. 15:00  - 17:45 Junioren Damen B KP Meister Paare KP/Kür (40´)
16:10  - 16:50

Abendveranstaltung 17:00 Auslosung
   Meister Herren

18:00  - 19:50 Junioren Herren KP    Meister Paare
19:50  - 20:05 Eisaufbereitung

ca. 20:05  - 21:45 Junioren Eistanzen Pflt.
ca. 21:45  - 22:00 Meister Eistanz Pflt.

Entwurf
Stand: 07.12.2006 Trainingsplan



Deutsche Meisterschaften im Eiskunstlaufen 2007

Freitag, 05.01.07 Wettkampfhalle Trainingshalle

Junioren Damen B Kür (30´) Junioren Damen A Kür (30´)
06:30  - 07:00 n. St. Nr. 07:30  - 08:00 n. St. Nr.
07:00  - 07:30 n. St. Nr. 08:00  - 08:30 n. St. Nr.
07:30  - 07:40 Eisaufbereitung 08:30  - 08:40 Eisaufbereitung
07:40  - 08:10 n. St. Nr. 08:40  - 09:10 n. St. Nr.
08:10  - 08:40 n. St. Nr. 09:10  - 09:40 n. St. Nr.
08:40  - 09:00 Eisaufbereitung 09:40  - 09:50 Eisaufbereitung

Meister Herren KP (40´)
09:50  - 10:30 n. St. Nr.

Vormittagveranstaltung 10:30  - 11:10 n. St. Nr.
11:10  - 11:20 Eisaufbereitung

09:00  - 11:50 Junioren Damen B Kür
11:50  - 12:05 Eisaufbereitung Junioren Eistanz OD (30´)

ca. 12:05  - 15:00 Junioren Damen A Kür 11:20  - 11:50 n. St. Nr.
15:00  - 15:15 Eisaufbereitung 11:50  - 12:20 n. St. Nr.

ca. 15:15  - 16:40 Meister Herren KP 12:20  - 12:30 Eisaufbereitung
16:40  - 16:55 Eisaufbereitung

ca. 16:55  - 17:45 Junioren Eistanz OD Meister Eistanz OD (30´)
12:30  - 13:00 n. St. Nr.

ca. 17:50 Siegerehrungen
  Junioren Damen B Junioren Herren Kür (40´)
  Junioren Damen A 13:00  - 13:40 n. St. Nr.

13:40  - 13:50 Eisaufbereitung
13:50  - 14:30 n. St. Nr.

Abendveranstaltung 14:30  - 15:10 n. St. Nr.
15:10  - 15:20 Eisaufbereitung

19:00  - 19:20 Meister Eistanz OD
ca. 19:20  - 21:25 Junioren Herren Kür Meister Paare KP (40´)

21:25  - 21:40 Eisaufbereitung 15:20  - 16:00 n. St. Nr.
ca. 21:40  - 22:05 Meister Paare KP 16:00  - 16:10 Eisaufbereitung

ca. 21:45 Siegerehrungen Meister Damen KP/Kür (40´)
  Junioren Herren 16:10  - 16:50 Gruppe1

16:50 - 17:00 Eisaufbereitung
17:00  - 17:40 Gruppe 2
17:40  - 18:20 Gruppe 3
18:20 - 18:30 Eisaufbereitung

15:00 Auslosung Nachwuchs SYS Kür (12´)
   Meister Damen 18:30  - 18:42 Team Bayern
   Nachwuchs SYS 18:42  - 18:54 Team Berlin Nachwuchs
   Junioren SYS 18:54  - 19:06 Team Little Grace
   Meister SYS 19:06  - 19:18 Team Saxony Ice Pearls

19:18  - 19:30 Team Hot Dreams
19:30 - 19:40 Eisaufbereitung

Junioren SYS KP (12´)
19:30  - 19:42 Team B-W
19:42  - 19:54 Team Magic Diamonds
19:54  - 20:06 Team Berlin Junioren
20:06  - 20:18 Team Skating Graces
20:18  - 20:30 Eisaufbereitung

Meister SYS KP (12´)
20:30  - 20:42 Team B-W
20:42  - 20:54 Team B-W
20:54  - 21:06 Team Berlin I
21:06  - 21:18 Team Skating Mystery
21:18  - 21:30 Team Cool DreamsEntwurf

Stand: 07.12.2006 Trainingsplan



Deutsche Meisterschaften im Eiskunstlaufen 2007

Samstag, 06.01.07 Wettkampfhalle Trainingshalle

Nachwuchs SYS Kür (12´) Meister Damen KP (40´)
07:00  - 07:12 n. St. Nr. 1 08:00  - 08:40 n. St. Nr.
07:12  - 07:24 n. St. Nr. 2 08:40  - 09:20 n. St. Nr.
07:24  - 07:36 n. St. Nr. 3 09:20  - 09:30 Eisaufbereitung
07:36  - 07:48 n. St. Nr. 4 09:30  - 10:10 n. St. Nr.
07:48  - 08:00 n. St. Nr. 5 10:10  - 10:20 Eisaufbereitung
08:00  - 08:10 Eisaufbereitung

Junioren SYS KP (10´) Meister Paare Kür (40´)
08:10  - 08:20 n. St. Nr. 1 10:20  - 11:00 n. St. Nr.
08:20  - 08:30 n. St. Nr. 2 11:00  - 11:10 Eisaufbereitung
08:30  - 08:40 n. St. Nr. 3
08:40  - 08:50 n. St. Nr. 4
08:50  - 09:00 Eisaufbereitung Junioren Eistanz Kürtanz (40´)

11:10  - 11:50 n. St. Nr.
Meister SYS KP (10´) 11:50  - 12:30 n. St. Nr.

09:00  - 09:10 n. St. Nr. 1 12:30  - 12:40 Eisaufbereitung
09:10  - 09:20 n. St. Nr. 2
09:20  - 09:30 n. St. Nr. 3
09:30  - 09:40 n. St. Nr. 4 Meister Eistanz Kürtanz (40´)
09:40  - 09:50 n. St. Nr. 5 12:40  - 13:20
09:50  - 10:10 Eisaufbereitung 13:20  - 13:30 Eisaufbereitung

Meister Herren Kür (40´)
13:30  - 14:10 n. St. Nr.

Vormittagveranstaltung 14:10  - 14:50 n. St. Nr.
14:50  - 15:00 Eisaufbereitung

10:00  - 10:55 Nachwuchs SYS Kür
10:55  - 11:10 Eisaufbereitung

ca. 11:10  - 11:50 Junioren SYS KP
11:50  - 12:05 Eisaufbereitung

ca. 12:05  - 12:55 Meister SYS KP
ca. 12:20 Siegerehrungen

  Nachwuchs SYS

Mittagsveranstaltung
14:00  - 15:55 Meister Damen KP
15:55  - 16:10 Eisaufbereitung

ca. 16:10  - 16:40 Meister Paare Kür

Abendveranstaltung
18:00  - 18:45 Junioren Eistanz Kürtanz
18:45  - 19:00 Eisaufbereitung

ca. 19:00  - 19:20 Meister Eistanz Kürtanz
19:20  - 19:35 Eisaufbereitung

ca. 19:35  - 21:25 Meister Herren Kür
ca. 21:35 Siegerehrungen

  Meister Paare
  Junioren Eistanz
  Meister Eistanz
  Meister Herren

Entwurf
Stand: 07.12.2006 Trainingsplan



Deutsche Meisterschaften im Eiskunstlaufen 2007

Sonntag, 07.01.07 Wettkampfhalle Trainingshalle

Meister Damen Kür (40´) Junioren SYS Kür (12´)
06:30  - 07:10 n. St. Nr. 07:00  - 07:12 n. St. Nr. 1
07:10  - 07:50 n. St. Nr. 07:12  - 07:24 n. St. Nr. 2
07:50  - 08:00 Eisaufbereitung 07:24  - 07:36 n. St. Nr. 3
08:00  - 08:40 n. St. Nr. 07:36  - 07:48 n. St. Nr. 4
08:40  - 09:00 Eisaufbereitung 07:48  - 08:00 Eisaufbereitung

Meister SYS Kür (12´)
08:00 - 08:12 n. St. Nr. 1
08:12  - 08:24 n. St. Nr. 2

Vormittagveranstaltung 08:24  - 08:36 n. St. Nr. 3
08:36  - 08:48 n. St. Nr. 4

09:30  - 10:15 Junioren SYS Kür 08:48  - 09:00 n. St. Nr. 5
10:15  - 10:30 Eisaufbereitung 09:00  - 09:20 Eisaufbereitung

ca. 10:30  - 11:15 Meister SYS Kür

Mittagsveranstaltung

11:30  - 14:00 Meister Damen Kür

ca. 14:10 Siegerehrungen
  Junioren SYS
  Meister SYS
  Meister Damen

15:30 Schaulaufen

Entwurf
Stand: 07.12.2006 Trainingsplan


